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 م  2024- 2023الجدول الدراسي للعام الجامعــــي 
 (   2014لائحة ) بنات الفرقة الثانية –الفصل الدراسي الثانى 

                
 الشعبة

 الاثنيــــــن ) نظرى ( 
 8 7 6 5 4 3 2 1 محاضرة 

 5 - 4 4 - 3 3 – 2 2 -1 1  - 12 12  - 11 11  - 10 10 - 9 الزمن

 مستجد  1
 جودو 
 

 مي عاصم د/ 
 

 مدرج / الترويح

 ( 4سبـــــاحة) 
 انقاذ - 

 
 د/ هبه الجمل 

 
 مدرج / الترويح  

 

مسابقات الميدان 
 ( 4والمضمار)
 

   وفاء مبروكد /  
 

 مدرج / الترويح  

 
 ( 2تمرينات)
 

 د/ داليا عنتر 
 

 مدرج / الترويح
 

 كرة اليد
 

   ايمان نجيبد/  
 

 مدرج / الترويح

 
 باقى 2

 

                
 الشعبة

 الثلاثـــــــاء ) عملى ( 
 8 7 6 5 4 3 2 1 محاضرة 

 5 - 4 4 - 3 3 – 2 2 -1 1  - 12 12  - 11 11  - 10 10 - 9 الزمن

 مستجد  1
 (4مسابقات ميدان ومضمار )

 د/ اسماح رماح
 تكنولوجيا التعليم  
 ــــ د/ مصطفى نصار  كرة اليد   ــــــــــــ

 ــــ مي هيكل  د/   ـــــــــــــــــــــــ

 باقى 2
 (4مسابقات ميدان ومضمار )

 ــــ م.م/ اسماء زلع   تكنولوجيا التعليم   ــــــــــــ
 د/ محمد الكيلاني

 كرة اليد  
 د/ ايمان منتصر 

 ــــ  ـــــــــــــــــــــــ

 

                
 الشعبة

 الاربعـــــــــــــاء ) عملى ( 
 8 7 6 5 4 3 2 1 محاضرة 

 5 - 4 4 - 3 3 – 2 2 -1 1  - 12 12  - 11 11  - 10 10 - 9 الزمن

 ( 2تمرينات ) مستجد  1
 د/ شيماء زكريا

 جودو 
 د/ تسنيم السكري

 انقاذ  -(  4سباحــــة ) 
 ــــ ماري رشديم.م/   ـــــــــــــــــــــــ

 باقى 2
 جودو 

 د/ مي عبدالحميد
 ( 2تمرينات )

 د/ ايمان سامي  
 انقاذ  -(  4سباحــــة ) 

 ــــ السيد  م/ فاتن   ـــــــــــــــــــــــ

   

                
 الشعبة

 الخميـــــس ) نظرى ( 
 8 7 6 5 4 3 2 1 محاضرة 

 5 - 4 4 - 3 3 – 2 2 -1 1  - 12 12  - 11 11  - 10 10 - 9 الزمن

 تكنولوجيا التعليم مستجد  1
 

 د/ امل الزغب 
 حلمي مدرج د / 

 طرق التدريس والنقد في التربية الرياضية
 اللطيف  د/ سالى عبد

 مدرج د / حلمي 

 الصحة الرياضية
 د/ هبة فتحي 
 مدرج الترويح

 علم الحركة في المجال الرياضى
 ياسر غرابهد / 

 مدرج د / حلمي
 

 باقى 2
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 م  2024- 2023الجدول الدراسي للعام الجامعــــي 
 (  2014الفرقة الثالثة بنات) لائحة  – الفصل الدراسي الثانى 

 ر

                
 الشعبة

 الاحــــــد  
 الاسبوع    5 4 3 2 1 محاضرة 

   2 -1 1 - 12 12 - 11 11 - 10 10 - 9 الزمن 
-8-6-4-2
-14-12-10

61 

1  

 سيكولوجية المنافسات الرياضية 
 

 د/ شيماء المنشاوي 
 

 الرياضيةادارة المؤسسات 
 

 د/ نهى القليوب 

 
 

ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ــــ
 

 

لاني 
لكي

 / ا
ج د

مدر
 

2  

3  

4  

5  

6  

7  

8  
9 
  

 

ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ــــ
 

ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ــــ
 سيكولوجية المنافسات الرياضية  

 
 د/ شيماء المنشاوي 

 

 ادارة المؤسسات الرياضية
 

 د/ نهى القليوب 
 

 

روق 
/ فا

 د 
درج

م
 

10  

11  

12  

13  

14  

15  

16  

17  
 

 تــم وضـــع الجـداول الدراسية  طبقـــاً للإمكانـــات المتاحــــة بالكليـــة .                 •
                

 ( & اسبوع) وجهاً لوجهه ( علي الترتيب كالتالي:  Team   Microsoftخلال نظام   On lineيتم تدريس جميع المحاضرات النظرية اسبوع )  •
• On line   الخامس عشر( .  - الثالث عشر  -الحادي عشر  - التاسع  –السابع   –الخامس  –الثالث    –:   الاسبوع ) الاول 

 

  السادس عشر ( داخل مدرجات الكلية .  - الرابع عشر –الثاني عشر   - العاشر   –الثامن  –السادس   –الرابع   –وجهاً لوجه : الاسبوع ) الثاني  •
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 م  2024- 2023الجدول الدراسي للعام الجامعــــي 
 (  2014الفرقة الثالثة بنات) لائحة  – الفصل الدراسي الثانى 

 ر

                
 الشعبة

 الاحــــــد  
  الاسبوع   5 4 3 2 1 محاضرة 

 - 1-3-5-7  2 -1 1 - 12 12 - 11 11 - 10 10 - 9 الزمن 
15-13-11-9 

 

1  

 سيكولوجية المنافسات الرياضية 
 

 د/ شيماء المنشاوي 
 

 ادارة المؤسسات الرياضية
 

 د/ نهى القليوب 
 

 

 

O
n 

lin
e

 

 

2  

3  

4  

5  

6  

7  

8  

9 
  

 

 

 

O
n 

lin
e

 

 

10  

11  

12  

13  

14  

15  

16  

17  
 

 تــم وضـــع الجـداول الدراسية  طبقـــاً للإمكانـــات المتاحــــة بالكليـــة .                 •
                

 ( & اسبوع) وجهاً لوجهه ( علي الترتيب كالتالي:  Team   Microsoftخلال نظام   On lineيتم تدريس جميع المحاضرات النظرية اسبوع )  •
• On line   الخامس عشر( .  - الثالث عشر  -الحادي عشر  - التاسع  –السابع   –الخامس  –الثالث    –:   الاسبوع ) الاول 

 

 السادس عشر ( داخل مدرجات الكلية .  - الرابع عشر –الثاني عشر   - العاشر   –الثامن  –السادس   –الرابع   –وجهاً لوجه : الاسبوع ) الثاني 
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 م   2024- 2023الجدول الدراسي للعام الجامعــــي                                                         
 (  2014الفرقة الثالثة بنات) لائحة  – الفصل الدراسي الثانى 

 ر

                
 الشعبة

 الاثنيــــــن  
 8 7 6 5 4 3 2 1 محاضرة 

 5 - 4 4 - 3 3 - 2 2 -1 1 - 12 12 - 11 11 - 10 10 - 9 الزمن 

1  
 القياس البدنى

 القياس النفسى  د/الاء  
 الاصابات والاسعافات الاولية    د/ اية الجمل

 ــــ د/ مي عبدالرحمن   ــــــــــــــــــ

 القياس البدنى    2
      م.م/ ايمان منتصر

3    
 

 الاصابات والاسعافات الاولية   
  د/ هبة فتحي 

4  
 الاصابات والاسعافات الاولية  

  د/ اسماء نوفل 
 

   

 القياس البدنى  5
 د/ ايناس 

 القياس النفسى  
    د/ اية الجمل

 القياس البدنى      6
    م.م/ اسماء ابوطالب 

 القياس البدنى       7
   م.م/ ايمان منتصر

 القياس النفسى       8
 د/ اية الجمل

 القياس البدنى 
  د/ الاء 

9 
  

        

10         
11         
12         
13         
14         

 الاصابات والاسعافات الاولية        15
 د/ هبة فتحي 

 القياس البدنى 
  م.م/ اسماء ابوطالب 

 القياس النفسى      16
 القياس البدنى   د/ اية الجمل

 د/ الاء 

17     
 القياس النفسى

 لد/ اية الجم 
 
   

 القياس البدنى
 ايناسد/

 

 القياس البدنى باقى 18
  ايناسد/

 

 تــم وضـــع الجـداول الدراسية  طبقـــاً للإمكانـــات المتاحــــة بالكليـــة .     •
 يتم تدريس الجانب التطبيقى لمقرر ) القياس البدنى والحركى ( بالمروحة خلف مرمى كرة القدم . •
              يتم تدريس الجانب التطبيقى لمقرر ) القياس النفسى (  بمعمل  علم النفس .                                 •
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 م   2024- 2023الجدول الدراسي للعام الجامعــــي 
 (  2014الفرقة الثالثة بنات) لائحة  – الفصل الدراسي الثانى 

 الشعبة 
 الثلاثاء

 8 7 6 5 4 3 2                                                                                                   محاضرة

 5 - 4 4 - 3 3 - 2 2 -1 1 - 12 12 - 11 11 - 10 10 - 9 الزمن 

1  

 (  1التدريـــــــب الميدانـــــي ) 
 

 ــــــــــــــ ـــ

 ــــــــــــــ ـــ  2

 ــــــــــــــ ـــ  3

 ــــــــــــــ ـــ  4

 ــــــــــــــ ـــ  5

 ــــــــــــــ ـــ  

 ــــــــــــــ ـــ  6

 ــــــــــــــ ـــ  7

 ــــــــــــــ ـــ  8

 ــــــــــــــ ـــ  9
 ــــــــــــــ ـــ  10

 ــــــــــــــ ـــ  11

12   
13   
14   
15   
16   
17   
                 تــم وضـــع الجـداول الدراسية  طبقـــاً للإمكانـــات المتاحــــة بالكليـــة .                     •
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 م   2024-  2023الجدول الدراسي للعام الجامعــــي  
 (  2014) لائحة الفرقة الثالثة بنات  –الفصل الدراسي الثانى  

 الشعبة                
 الاربعاء  

 10 9 8 7 6 5 4 3 2 1 محاضرة 
 7-6 6-5 5 - 4 4 - 3 3 - 2 2 -1 1 - 12 12 - 11 11 - 10 10 - 9 الزمن 

 ( 4جمبــــاز )      1
  د/ زينب بشير

 القياس النفسى   2
 مروة د/ 

 الاصابات والاسعافات الاولية  
 د/ مروة غازي 

 ( 4جمبــــاز )  
  د/ رحاب رشاد

3    
 القياس البدنى

 القياس النفسى الاء د/ 
 د/ اية الجمل

 ( 4جمبــــاز ) 
  د/ سماح كامل 

 القياس النفسى    4
 د/ مروة 

 القياس البدنى
 د/ الاء 

 ( 4جمبــــاز ) 
  د/  بسنت الغول 

 الاصابات والاسعافات الاولية    5
 د/ هبة فتحي 

 ( 4جمبــــاز ) 
     سماح كامل د/ 

 الاصابات والاسعافات الاولية    6
 د/ مي عبدالرحمن 

 ( 4جمبــــاز ) 
 القياس النفسى   د/ رحاب رشاد

   د/ مروة 

 الاصابات والاسعافات الاولية    7
 د/ مي عبدالرحمن 

 ( 4جمبــــاز ) 
   د/ زينب بشير

 القياس النفسى
   د/ مروة 

 ( 4جمبــــاز )    8
 الاصابات والاسعافات الاولية     د/ بسنت الغول 

  د/ هبة فتحي 

9 
   

 البدنىالقياس 
 د/ الاء 

 القياس النفسى
 د/ اية الجمل

 ( 3جمبــــاز )  
 د/ سماح كامل  

 الاصابات والاسعافات الاولية  
  د/ مي عبدالرحمن 

 القياس النفسى  10
 د/ مروة 

 القياس البدنى
 د/ الاء 

 ( 3جمبــــاز ) 
 م/ بسنت الغول

 الاصابات والاسعافات الاولية  
   د/ مي عبدالرحمن 

 القياس البدنى    11
 د/الاء

 القياس النفسى
 د/ مروة  

 ( 4جمبــــاز ) 
 د/ رحاب رشاد

 الاصابات والاسعافات الاولية  
  د/ اسماء نوفل 

 القياس النفسى    12
 د/ اية الجمل

 القياس البدنى
 د/ الاء 

 ( 4جمبــــاز ) 
 د/ بسنت الغول 

 الاصابات والاسعافات الاولية  
  د/ مي عبدالرحمن 

 الاصابات والاسعافات الاولية     13
 د/ مي عبدالرحمن 

 ( 4جمبــــاز ) 
 د/ زينب بشير

 القياس البدنى
 د/الاء

 القياس النفسى 
  د/ مروة

 الاصابات والاسعافات الاولية     د/ رحاب رشاد   (4جمبــــاز )   14
 اسماء نوفل د/ 

 القياس النفسى 
 د/ اية الجمل

 القياس البدنى
  د/ الاء 

      د/ مروة  القياس النفسى د/ زينب بشير ( 4جمبــــاز )   15

 الاصابات والاسعافات الاولية      د/ سماح كامل( 4جمبــــاز )   16
 د/ مروة غازي 

 
 

17  
   د/ بسنت الغول ( 4جمبــــاز ) 

 الاصابات والاسعافات الاولية   
  د/ هبة فتحي 

 

 باقى 18
 ر

 

 تــم وضـــع الجـداول الدراسية  طبقـــاً للإمكانـــات المتاحــــة بالكليـــة .     •
 يتم تدريس الجانب التطبيقى لمقرر ) القياس البدنى والحركى ( بالمروحة خلف مرمى كرة القدم . •
 يتم تدريس الجانب التطبيقى لمقرر ) القياس النفسى ( بمعمل  علم النفس   •
 (  بصالة الجمباز بجوار دار الضيافة  4يتم تدريس مادة ) جمباز   •
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 تــم وضـــع الجـداول الدراسية  طبقـــاً للإمكانـــات المتاحــــة بالكليـــة .                 •
 ( & اسبوع) وجهاً لوجهه ( علي الترتيب كالتالي:  Team   Microsoftخلال نظام   On lineيتم تدريس جميع المحاضرات النظرية اسبوع )              

• On line   الخامس عشر( .  - الثالث عشر  -الحادي عشر  - التاسع  –السابع   –الخامس  –الثالث    –:   الاسبوع ) الاول 
 

 السادس عشر( داخل مدرجات الكلية .  –الرابع عشر  –الثاني عشر   - العاشر   –الثامن  –السادس   –الرابع   –وجهاً لوجه : الاسبوع ) الثاني  •
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 تــم وضـــع الجـداول الدراسية  طبقـــاً للإمكانـــات المتاحــــة بالكليـــة .                 •
 ( & اسبوع) وجهاً لوجهه ( علي الترتيب كالتالي:  Team   Microsoftخلال نظام   On lineالنظرية اسبوع )يتم تدريس جميع المحاضرات               

• On line   الخامس عشر( .  - الثالث عشر  -الحادي عشر  - التاسع  –السابع   –الخامس  –الثالث    –:   الاسبوع ) الاول 
 

 السادس عشر( داخل مدرجات الكلية .  –الرابع عشر  –الثاني عشر   - العاشر   –الثامن  –السادس   –الرابع   –وجهاً لوجه : الاسبوع ) الثاني  •


